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Retningslinjer for cykelture
med elever pa Hee Skole
Geeldende fra d. 20.08. 2021

Formalet med disse retningslinjer for cykling er at tydeligggre, hvad der forventes af
skolens medarbejdere, eleverne og elevernes foraeldre pa Hee Skole, nar cykling er
en del af skoledagen. Vi gnsker tydelige rammer, sa cykling kan forega pa en for-
svarlig og ordentlig made og samtidigt understgtte, at cykling for eleverne skal vaere
en naturlig made at transportere sig pd, og at de bevarer glaeden ved at cykle.

Med kendskab til disse retningslinjer har foraeldre mulighed for at sige fra, safremt
de vurderer, at de ikke er trygge ved cykelturens gennemfgrelse, eller har fysisk mu-
lighed herfor.

I sddanne tilfaelde aftales der i god tid en anden lgsning med foraeldrene, - eller ele-
ven tilbydes at fglge undervisningen med andre klasser hjemme pa skolen.

Ved enhver aktivitet, som forudseetter, at eleverne skal cykle, er fglgende overord-
nede retningslinjer altid geeldende:

HEE SKOLE
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Vurdering i forhold til turens sikkerhed

e Senest fem dage fgr cykelturen orienteres ledelse, elever og foraeldre om cy-
kelturen og cykelruten. (Opslag/ besked pa Aula).

e Det er foreeldrenes ansvar, at bgrnenes cykler, hjelme og refleksveste er i or-
den og lovlige. Herunder at cyklen er udstyret med 13s, - sa cyklen evt. kan
efterlades.

e Alle elever og medarbejdere bzerer gule veste og cykelhjelme under kgrslen.

¢ Alle medarbejdere medbringer mobiltelefoner.

Praktiske anvisninger:
Antallet af medarbejdere pa turen vurderes i hvert enkelt tilfselde i forhold til elev-
gruppen og cykelvejen, men:

e Der er altid mindst to voksne med pa cykeltur. (Heraf er mindst den ene en
medarbejder, den anden kan vaere en foraelder).

e Nar flere klasser cykler sammen, er der minimum én medarbejder med for
hver 15. elev.

e Der kgrer altid en voksen (medarbejder el. foraelder) forrest og en voksen ba-
gest. Bgrnene instrueres i at kgre enkeltvis mellem de voksne med en cykel-
laengdes afstand. Farten skal afpasses, sa afstanden mellem de voksne er ri-
melig.

e Bgrnene instrueres ngje om at holde sammen. Ingen ma kgre foran den forre-
ste voksne, og ingen ma kgre bag den bageste voksne.

o Der er forud for cykelturens gennemfgrelse, altid indgaet en aftale om mulig-
heden for at kunne tilkalde support i form af en medarbejder, der kgrer i bil
(evt. med cykelstativ eller trailer). (Husk at foraeldrene skal have givet kgre-
tilladelse).

e Som udgangspunkt er eleverne altid under de voksnes tilsyn. Hvis en elevs
cykel punkterer eller gar i stykker, vurderes der i hvert enkelt tilfelde i for-
hold til eleven, trafiksikkerheden og afstanden til skolen/ endemalet, hvorvidt
eleven, efter grundig instruktion, selv kan vente pa support, selv kan ga til-
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bage til skolen eller frem til turens endemal. I sddanne tilfselde kontaktes le-
delsen eller en kollega pa skolen altid, sa det sikres at der fglges op pa situa-
tionen.

o Efter foraeldreaftale med lzereren eller skoleleder kan elever selv fa lov til at
cykle direkte hjem fra en cykeltur i stedet for at cykle til skolen.

e En punkteret/ gdelagt cykel vil i nogle tilfaelde kunne blive efterladt pa ruten.
Sa snart det er muligt, kontaktes foreeldrene for aftale om afhentning.
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